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'y a une dizaine d'années jai
découvert ce texte d'Amélie
Nothomb qui est sa seule et
unique piece de théatre. Le
theme, le style et la dramaturgie
m’'ont aussitot interpellé, I'envie de
monter cette ceuvre ne m’'a alors
plus quitté. Ne manquaient que
les comédiens, ils devaient étre
jeunes, posséder une technique
irréprochable, correspondre aux
personnages et surtout adhérer
pleinement au projet.

Ma rencontre avec Roxanne et
Anthony avec lesquels j'ai travaillé
dans « La Dupe » d'Olivier Moinard
en 2023 fut une révélation. En
observant leur travail au plateau
I'évidence m'est apparue, javais
enfin trouvé les comédiens a la
hauteur du projet.

Apres leur avoir soumis mon idée
et leur avoir donné a lire le texte,
leur enthousiasme fut total.

Dés lors, il restait a convaincre
'auteure. Un échange épistolaire
puis téléphonique avec elle nous a
tres rapidement rapprochés, son
accord a été immeédiat et sans
réserve. Amélie Nothomb : « Je suis
tres heureuse de votre intérét pour
mon texte, tout ce que vous me
dites est absolument formidable».

Pour ce qui est du choix du
metteur en scene, mes échanges a
propos de la pieéce avec Anthony, sa
vision et les idées qu'il m'a livrées a
propos du projet ont mis a jour une
fois encore une évidence : |l
assurerait la mise en scene.

Francois Cracosky - Directeur Artistique Les Scénes d’Argens

La guerre, le froid et les pulsions du désir... Il faut se
chauffer par n’importe quel moyen, méme en briilant des
livres, mais par lesquels commencer et par lesquels finir ? La
cohabitation, forcée par la situation, confronte un

professeur de littérature quelque peu cynique, son assistant
idéaliste Daniel et Marina étudiante en quéte de chaleur.




Quand Francois Cracosky
m'a proposé de lire Les
Combustibles, j'ai su dés les
premieres pages que ce
texte allait brdler
longtemps. Sous la tension
du froid, de la guerre et du
désir, Amélie Nothomb écrit
sur ce que I'humain garde
de vivant quand tout
s’effondre.

Ce n'est pas une piece sur la
survie, mais sur la dignité :
que reste-t-il de nos idéaux
quand la chaleur manque,
quand aimer devient un

luxe ?

Sur le plateau, je veux que
le public ressente cette
urgence physiqgue — le

besoin de se réchauffer, de
toucher, de désirer. Les trois
personnages ne s'opposent
pas seulement dans leurs
idées : ils s'affrontent avec
leurs corps, leurs pulsions,
leurs contradictions.

Tout est brUlure : le feu, la
parole, le regard.

La scénographie épure le
monde jusqu’a l'essentiel

une piece nue, un espace
glacé ou les livres deviennent
matiere, poids, combustible.
Le jeu repose sur la tension
permanente entre retenue
et albandon, raison et instinct.
Chague silence est une
respiration de plus avant
'embrasement.

Les Combustibles est pour
Moi une parabole sur notre
époque : comment continuer
a croire en la culture, en la
pensée, quand tout pousse a
la consumer ?

Je veux que le spectateur
sorte en se demandant :
qu'est-ce que je serais prét a
braler pour continuer
a vivre ?

Anthony Davy - metteur en scene






LES PERSONNAGES

Le Professeur, guide
supposé des deux
jeunes, se laisse ronger
par le cynisme.

I perd foi en Ia
littérature, en l'art, en
tout ce qu'il enseignait.

Daniel aime Marina
autant gu'il la juge.
Entre eux, I'amour se
change peu a peu en
incompréhension, puis
en |lutte — une lutte ou
le désir finit par bradler
la haine.

Marina, d’abord
discréete et vulnérable,
semble préte a subir le
désir du professeur
sans POUVOIr s'en
défendre.

Mais au moment ou
on la croit brisée, elle
inverse la domination.

Elle agit, décide,
obtient ce qu’elle veut :
la chaleur.




LE RIRE AU BORD DU GOUFFRE

Le spectateur découvre la transformation des personnages avec stupeur.
Rien n'est appuyé ni démonstratif : le danger se glisse dans les gestes, dans
les silences, presque malgré lui. La tension nait de l'inattendu, de la finesse
du jeu.

L'humour dAmélie Nothomb est frappant. Derriere la noirceur, il y a une
ironie vive, presque absurde, qui éclaire le drame au lieu de I'alourdir. Ces
respirations comiques permettent au spectateur de rester dans le
mouvement, de rire au bord du gouffre.

Enfin, le texte questionne le rapport a la culture : faut-il se divertir ou
s'instruire ? Les deux ne s'opposent pas. Le divertissement n'est pas une
fuite, c'est une autre maniére d'apprendre, de penser, de débattre.

Sur scéne, cette dualité existe : ni tragédie ni comédie, mais la vie méme,
dans sa contradiction. Jouer la situation, pas le pathos. Faire surgir 'émotion
d'un mot, d'un geste, d'un souffle.

“Depuis des millénaires les
plus beaux esprits ont écrit
les plus mobles visions du
monde dans les livres les
plus admirables. Avez-vous
l'impression que leurs idées
ont servi a quelque chose ?”




La question du consentement

est enfin arrivée dans nos vies. Il y
a eu (un début) de prise de
conscience sur ce sujet : on ne
peut pas faire ce que l'on veut
sans l'accord de la personne
concernée. Que ce soit sur le
plateau ou en dehors, il est de
notre devoir de faire attention,
d'étre a l'écoute de ce qui est
possible et de ce qui ne l'est pas.
Par exemple, toucher 'épaule de
quelgu'un est déja un acte fort.
Un geste a l'apparence anodine
peut cacher une forme de prise
de pouvaoir, voire d'emprise.
Dans une relation hiérarchique,
cette position de force peut
amener une personne a en
manipuler une autre, a la pousser
a céder : elle peut alors la toucher,
méme par un geste
apparemment inoffensif, sans
obtenir son réel consentement.

C'est ce que révele la mise en scene
des Combustibles : chaque contact
physique porte un sens particulier et
devient un événement a part entiere.
Dans la scene 2, le Professeur essaye
de faire danser Marina contre son gre,
soi-disant pour gu'elle se réchauffe.
Cest un stratageme pervers pour
entrer en contact physique avec elle.
Si on suit les didascalies d’Amélie
Nothomb, le professeur touche
directement Marina. Il la force a
danser, alors gu'elle résiste. Mais nous
avons préféré faire de cette séquence
un tableau dans lequel le Professeur
manipule Marina a distance. Elle
devient sa marionnette. La séguence
prend alors la forme d'un tango a
distance : un moment suspendu ou le
spectateur ne sait plus si c'est la
réalité ou un fantasme du Professeur.
Ce procédé revient a la fin de |la scéene,
mais cette fois-ci pour exprimer la
prise de pouvoir de Marina : c'est elle
qui contrble le Professeur a distance,
'empéchant de bouger. Il est a sa
merci.




"LENFER, C'EST LE FROID”

« L'enfer, c'est le froid », dit
Marina. Les trois personnages
subissent la guerre et le froid qui
'accompagne. Leur seule possibilité
de se réchauffer vole en éclat
lorsqu’ils se rendent compte qu'ils
n‘'ont plus de combustibles. Sauf
des livres. IIs se retrouvent alors en
enfer, avec un questionnement
auquel ils trouvent chacun et
chacune une réponse différente :
faut-il les utiliser comme matiére
premiere et les braler afin de se
réchauffer ? ou les utiliser par le
moyen que l'on connait : le livre
comme moyen d'évasion, de réve,
d’'apprentissage ?

Daniel a besoin des livres pour continuer
a militer et se battre, le Professeur a
besoin des livres pour continuer a réver,
et Marina a besoin des livres pour les
braler et se réchauffer.

Leurs désirs profonds sont incompatibles
et inassouvis.

Trouveront-ils un moyen de s’accorder ?

Le froid profond que ressent chaque

personnage n'est pas représenté dans
les corps par la sensation du froid, mais
par celle de la chaleur, celle qui brale les
corps et les tripes.
Celle du désir intérieur, que lon
souhaite a tout prix assouvir, de la
conviction, de l'espoir fou. Quand on
prend un bain glacé, on brdle. Les
personnages sont dans un bain glacé et
ils brGlent dedans. lls sont en enfer.
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SCENOGRAPHIE ET COSTUMES

Le froid se ressent directement dans l'esthétiqgue du plateau. On est en
pleine guerre (mais on ne sait pas laquelle, ni ou ni quand elle a lieu), des
bombes explosent dans la ville en ruine. Tout est terne, il Ny a plus de
couleur. Comme si les débris, les gravats et les cendres dus aux explosions
se déposaient dans l'air, a l'intérieur des logements et sur les vétements des
personnages.

C’est pourquoi tous les éléments de décors sont gris, ainsi que les costumes.
Du poéle a la bibliotheque, en passant par les chaises et le porte-manteau.
Tout est usé, sale, comme s'ils avaient été récupérés dans un no man's land.

Les seuls éléments encore colorés sont les livres : les seuls matériaux

résistant au chaos. lls représentent 'espoir d'un monde apres la guerre. La
culture et I'art nous permettent de nous battre, de réver, d'aller plus loin.
Les livres sont de différentes couleurs vives : rose, vert et jaune. Elles ne sont
pas dues au hasard : le rose représente les livres que Marina veut brdler, le
jaune ceux que Daniel souhaite a tout prix garder pour lire et trouver I'espoir
d'un monde nouveau, et enfin le vert, couleur d'un seul livre : le fameux Bal
de I'Observatoire, dans lequel le Professeur fonde tous ses fantasmes.

Posé sur le bord du plateau se trouve un seau en métal, rempli de confettis
gris que nous lachons sur nous, a la vue des spectateurs, avant de monter
sur le plateau. Nous venons de l'extérieur, il neige. Mais il neige gris. Ces
confettis se déposent dans nos cheveux, sur nos vétements, sur le sol. La
neige, elle aussi, est présente physiguement durant toute la piece.




Mettre en scene Les Combustibles, c’est regarder la culture
briiler et se demander si, dans les cendres, il reste encore un peu
de lumiere.

Sur le plateau, trois corps luttent contre le froid, la faim et le
vide. Ils cherchent la chaleur comme on cherche le sens —
désespérement, vitalement.

Je veux que le spectateur sente ce feu intérieur, qu'il frissonne,
qu’il doute, qu’il désire a son tour.

Car Les Combustibles n'est pas seulement une piece sur la
survie : c’est une question adressée a chacun de nous.

Que serions-nous préts a briiler, pour continuer a croire ?

Anthony Davy

MOT DE FIN
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L’EUUIPE ARTISTIQUE

ANTHONY DAVY

sait, des son enfance, gu'il veut
- étre comédien. Des l'age de 10

i ans, il obtient des roéles

’ notamment dans Alice Nevers ou
\ - dans la websérie Quark.

_Metteuren Y Parallelement, il suit des études

d’Art Dramatique au
Conservatoire de Saint-Raphaél,
puis au Conservatoire de Nice. |l
est admis en 2017 & I'ESAD (Ecole
Supérieure d'Art Dramatique de
Paris) dans la promotion 2020, ou
il travaille avec Cédric
Gourmelon, lgor Mendjisky,
Pierre Maillet, Emilie Rousset ou
- encore Thomas Quillardet.
Depuis sa sortie d'Ecole, il joue
dans deux spectacles mis en

Autrice ‘
- scene par Alain Batis : L'école des
AMEI_'E NUTHUMB maris, de Moliere, et 'Enfant de

s ) verre, de Léonore Confino et
est une romanciere belge née le

. N ) Géraldine Martineau. Il fonde
L aout.1967a Kobeaujapon. également la Compagnie Ecran
Ses livres font partie des

. o Total, basée dans le Var, dans
meHIeyres \{entes NEIENES laquelle il met en scéne la
parm.l le public francop.hone et e culte e n'te
certains sont  traduits en promeéne donc pas toute nue, de
plusieurs langues.

- R Georges Feydeau; et joue dans le
Ce succes est en partie dU a son spectacle jeune public La Quéte,
a‘Ftachement a Ia. culture de Wauter Mannaert et Frédéric
nippone, retranscrit dans

: . Maupomeé. En 2025, il devient
plusieurs de ses romans, et a son

S ) intervenant artistique en art
styledecrl'ture ex.centrlque. dramatique au Conservatoire de
Ces derniers lui ont valu de

, R Saint-Raphaél.
nombreux prix et distinctions.
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FRANGOIS CRACOSKY

découvre son goUt pour le théatre
des I'enfance. Par la suite il intégre
successivement plusieurs
compagnies dans lesquelles |l
interpréte des réles dans tous les
registres de Moliére & Eric Assous
en passant par Feydeau et Victor
Haim.

Il ne cesse plus des lors de parfaire

sa technique en suivant
formations et stages (art
dramatique, mise en scene,

cascade, mime, acteur cameéra,

VOIX off...). Ses aptitudes
pédagogiques 'ameénent
naturellement vers la

transmission. Il enseigne le
théatre depuis de nombreuses
années, particulierement aux
enfants. Sa quéte de sincérité se
révele et s'‘épanouit grace a sa
collaboration avec Myriam
GCrélard. Ensemble ils créent la
compagnie Les Scenes d'Argens
en 2015, produisent et écrivent de
nombreux spectacles dont
plusieurs sont destinés au jeune
public.

ROXANNE DAVIDSON

est une comeédienne basée a Paris et
Marseille. Elle s'est formée pendant
plusieurs années avec les ateliers du
metteur en scene Pierre-Olivier
Scotto, puis dans les conservatoires
d'arrondissements de Paris et enfin
au CRR d’Aubervilliers.

Elle crée en 2018 la compagnie Acte
7, et monte plusieurs pieces comme
Oleanna de David Mamet, ou le
spectacle musical Tellement
Cabaret qui rencontrera un beau
succes au Festival d’Avignon.

Avec la compagnie  Toujours
'Ebénes elle part travailler en
Espagne par le biais du programme
Erasmus-Europe. Elle integre
courant 2022 la formation de danse
Le Corps Sismographe menée par la
chorégraphe Nadia Vadori-Gauthier,
ainsi que le collectif de travail CAM
qui est né de la rencontre avec
Mathilda May.

Roxanne fait également partie de
plusieurs compagnies de théatre qui
mélent aussi bien I'immersif que le
contemporain, comme la
compagnie  parisienne  Toujours
I'Orage, et Ecran Total.

‘come'c%em
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L A REALISATION

AVEC LE SOUTIEN DU DISPOSITIF : ETE CULTUREL 2024 « ROUVRIR LE
MONDE » DE LA DRAC PROVENCE COTE D'AZUR ET DE LA RESIDENCE LES
VIGNES DU BERCAIL DU GROUPE UMANE, UNE PREMIERE RESIDENCE DE

CREATION A EU LIEU DU 19 AU 30 AOUT 2024,
EN FEVRIER 2025 UNE SECONDE RESIDENCE DE CREATION S'EST TENUE
AU THEATRE INTERCOMMUNAL LE FORUM A FREJUS.
ENFIN, UNE RESIDENCE EFFECTUEE AU MOIS DE MARS ET SOUTENUE PAR
LA VILLE DE PUGET-SUR-ARGENS.
LA PREMIERE REPRESENTATION A EU LIEU A LAUDITORIUM ST-EXUPERY
LE 22 AVRIL 2025 AVEC LE CONCOURS DE LA VILLE DE SAINT-RAPHAEL.
CE PROJET EST SOUTENU PAR LES EDITIONS ALBIN MICHEL.

NOS PARTENAIRES

o~

Liberté » Egalité = Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

Ministére

ommunic:: 4 I.E FU R U M

ESTEREL COTE D'AZUR

Directi
des affa 5
Provence-Alpes- d' r

Albin
Michel
= [

SUR ARGENS
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LE SPECTACLE A OBTENU LE REFERENCEMENT DE LA DRAC ET DE LA DAAC
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